Методы работы 

В основе моей работы  лежат методы как словесного показа, пояснения материала, так и непосредственного участия детей в музыкальной деятельности, например: движение под музыку, способствует тому, что обучающиеся легче входят в музыкальный образ; лучше чувствуют музыку; глубже проникаются ее настроением; распознают дирижерский жест.
Игра в оркестр  создает впечатление участия; активизирует восприятие; развивает чувство ритма;  развивает внимание.
Импровизация мелодий  развивает творчество, способность передавать чувства; развивает память.

Рисование картинок позволяет закрепить изученный материал, развивает образность, помогает осмыслить услышанное.


Хоровое пение обучает петь легко, мягко, не форсировать звук, грамотно произносить текст, петь, соблюдая ритмическую четкость,  чисто и выразительно исполнять хором песни с различными видами двухголосия;
четко и легко исполнять мелкие длительности в песнях подвижного характера, а также  позволяет определять характер разучиваемого произведения, давать вариант его интерпретации. 


Пение по нотам необходимо для того, чтобы знать штрихи, динамические оттенки, способы звуковедения и обозначения темпов.

На уроках использую следующие игровые приемы:                             
 пение и  хлопки  - часть класса поет мелодию песни, а другая, отстав на один-два  такта, каноном отхлопывает ритм песни в ладоши, при этом создается своеобразный ритмический аккомпанемент, что способствует развитию распределенного внимания;
учитель и ученики - пение учителя подхватывают учащиеся после выразительного дирижерского жеста, громкого аккорда, хлопка или внезапного прекращения пения учителя;
 игра   «Эхо» - учитель,  непрерывно  импровизируя  разные  мелодии, внезапно  обрывает  пение, а учащиеся  должны  продолжить  ее  исполнение под непрекращающийся  аккомпанемент  учителя;
 узнать песню по ритму - учитель прохлопывает ритм знакомой  песни, предлагает детям ее назвать, спеть,  отхлопать и спеть  одновременно;
ритмический  аккомпанемент - одна группа класса исполняет  песню, а  другая,  негромко отхлопывает  определенную  ритмическую  фигуру, - такой  «аккомпанемент»  выполнение  ритмического  рисунка, а  общее ее  исполнение обогащается  новой   «краской»;
ритмическое   эхо - учитель  прохлопывает  импровизируя,  различные  ритмические  последовательности,  останавливаясь  после  каждой  из  них -учащиеся  их   повторяют.
Игра- упражнение  для развития умения слышать фактуру в музыке. Учитель играет любое  произведение,   используя  различные музыкальные  фактуры.   Учащиеся,  обнаружив  их   вид,  подымают  указательный палец  при  одноголосной фактуре,   руку -  при   аккордовой,   сжатый кулак  - при  гомофонно-гармонической, а обе  руки  при  полифонической.
Методическая копилка
МАЖОР. МИНОР

Спойте звуки, из которых сложилась песня «Жук»:
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Спойте звуки, из которых сложилась песня «Ходит зайка»:
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У обеих песен одинаковая тоника – звук ре. Отличаются они третьим звуком. В миноре этот звук ниже на полутон.

Пойте песни, точно выполняя ритмический рисунок, и отмечайте рукой каждую долю. Выучите песни со словами наизусть. Играйте обе песни с басовым звуком ре: [image: image3.png]



Слушайте себя, следите, чтобы песни звучали красиво.
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ТОНИКА
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Вспомни эту песню. Спой ее, называя ноты. Внимательно слушай последний звук песни – тонику. Спой тонику отдельно. 

Допевай тонику в этих примерах:
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Допевай тонику со словами
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Ознакомительная беседа

Если вдруг пошел дождь, и ребятам стало немного скучно, ни побегать, ни позагорать на солнышке, пригласите их в музыкальную гостиную. Смешные курьезы из жизни великих музыкантов развлекут ребят, интересные факты о музыке их заинтересуют, задорный танец и веселая песня поднимут им настроение, а различные задания помогут проявить и развить творческие способности.

В музыкальной гостиной все должно располагать к общению и приятному отдыху. Обязательно наличие музыкального инструмента и магнитофона с записями классической музыки. 

Беседам о музыке предшествует знакомство педагога с ребятами. Первое посещение музыкальной гостиной носит общий ознакомительный характер.  Педагог (имеющий музыкальное образование и владеющим каким-либо музыкальным инструментом) знакомится с ребятами, немного рассказывает о себе, пытается в беседе в свободной форме узнать как можно больше о их музыкальных вкусах и пристрастиях. Это даст возможность планировать и разрабатывать дальнейшую работу с детьми с учетом их эстетических запросов и возрастных особенностей. 

Желательно ознакомительную встречу завершить таким образом, чтобы у ребят возникло желание посетить музыкальную гостиную не один раз. Например, в конце ознакомительной беседы предложить им следующее: 

– А сейчас для самых непоседливых и неусидчивых веселая разминка. Становимся в кружок. Встрепенемся, распушимся и медленно превращаемся… превращаемся медленно в … маленьких утят!

(музыка «Танец маленьких утят»)

Та-та-та-та, пам-пам-пам…Помахали правым крылышком, теперь левым. Встрепенулись, повертели дружно хвостиком, и снова похлопали крылышками. А теперь все весело сказали: "Кря-кря!.." 

Как смешно и забавно, не правда ли, ребята? Почему бы и вам не присоединиться к маленьким утятам? Танцуют все!

Творческое задание:  «Танец-импровизация»

Ребята должны изобразить под музыку «Танец маленьких утят» танец самых различных животных: поросят, обезьянок, зайчиков, слонов, кошек, бегемотов.

Беседа первая

(разработана для учащихся младшего и среднего школьного возраста)

Казалось бы, такие простые для нас на первый взгляд, природные явления: дождь, гроза, ветер, пение птиц, шелест листвы, колыхание трав и многое другое, вдруг, благодаря волшебству и магии звуков, здесь сливаются в причудливую музыку природы.

Например, пошёл внезапно сильный дождь. Какие образы, ощущения возникают у нас при этом в первую очередь? Конечно же, самые неприятные. Досада, если мы без зонта и не успели спрятаться под укрытие. Злость, так как мало кому приятно, попав под сильный ливень, быть мокрым и грязным. Ну и тому подобное, и так далее. Но в стране звуков всё иначе. Даже дождик и тот, не просто стучит по крышам домов своими дождинками, шагая по улицам, а исполняет для нас вот такую, весёлую и  забавную мелодию. Послушайте ещё раз музыку Майкапара «Дождик».

Как  вы  думаете,  ребята, какой дождик мы слышим: кратковременный – «слепой», проливной, затяжной? 

Интересно, пробовал ли кто из вас хоть раз в жизни пробежаться босиком по лужам, образовавшимся после сильного, проливного дождя? 

(Песня «Хорошо по лужицам мчаться босиком». Музыка Э. Ханка, слова Н. Алтухова) 

Кстати, эта песенка так же написана в форме марша. Под такую музыку так и хочется, высоко поднимая колени и энергично размахивая руками, весело «шествовать», шлёпая босиком по тёплым лужицам, жизнерадостно разбрызгивая во все стороны жидкую грязь! Но что скажет мама?! Можно себе представить!  Пусть это будет нашей маленькой фантазией.

(И.С. Бах  «Маленькая фантазия»)

В переводе с греческого, слово phantasia означает «воображение». В обыденной жизни это слово употребляют в несколько ином значении – как причуда, вымысел. Кому-то из вас, ребята, (если не каждому) наверняка,  приходилось слышать в свой адрес от окружающих: "Ну, ты – и фантазёр!"

А, между прочим, именно это говорили и о великом Бахе, гениальном Моцарте, непревзойдённом Бетховене. Их музыкальные фантазии изумляют, восторгают и радуют человечество вот уже несколько столетий.

Представляете, как был бы скучен и неинтересен мир без фантазии? Не было бы тогда на свете увлекательных и замечательных книг, великолепных картин, прекрасной музыки, интересных кинофильмов и любимых мультфильмов и многого другого. Да, наверное, не было бы и человечества. Оно просто бы вымерло от скуки! Очень нелегко жить человеку, у которого напрочь отсутствует фантазия или он не умеет мечтать. Поэтому, когда вы услышите в свой адрес: «Выдумщик – ты!» – принимайте это не как обидные слова, а как комплимент. Ты неисправимый фантазёр, безнадёжный выдумщик и мечтатель? Так это здорово! Может быть, благодаря именно этим качествам, когда-нибудь ты станешь гениальным изобретателем, стилистом, дизайнером, модельером, талантливым художником или музыкантом, а быть может, известным писателем.

(Пахульский «Мечты»)

Согласитесь, такая музыка располагает к мечтам.

Подберите несколько слов, которые могли охарактеризовать музыку Пахульского.

Попробуйте определить, какого «цвета» музыка. 

Есть ли у тебя заветная мечта? Если не секрет, поделись своей мечтой. Какого цвета твоя мечта?

Какие образы возникают у тебя при слове «Мечта»? Какие ощущения, чувства ты испытываешь при упоминании этого слова?

Тебе нравится мечтать?

Нарисуй свою мечту.

Творческое задание: «Фантазию – в жизнь!»

Попробуй воплотить свои фантазии в действительность: в рисунке, аппликации,  вышивке, конструировании, бисероплетении, макраме, в рассказах и стихах и тому подобное. (Все работы ребят выставляются на выставке).

Беседа вторая

(беседа разработана для ребят младшего школьного возраста)

А сейчас мы попробуем пофантазировать коллективно. Вообразим себе, что одним тёплым, весенним деньком, к примеру, в мае, вдруг ни с того ни с сего пошёл первый дождик. Мы так соскучились за долгую,  холодную  зиму   по   тёплому,   весеннему  дождю.  Почему  бы  нам  немного не прогуляться? А может быть, мы лучше потанцуем? Не забудьте взять с собой зонтики.

Ура, ура!

Пришла весна!

Мы рады, рады солнышку,

Нам дождик нипочём!

Возьмём с собой по зонтику,

по зонтику, по зонтику…

И будем танцевать мы

По лужам босиком!..

(Е. Арсенина)

(Импровизированный  танец   под  музыку  Ю.  Слонова  «Танец  с  зонтиками»)

Некоторые из нас не большие любители бегать босиком по лужицам и предпочитают глубокомысленно наблюдать за дождём через окно. Да, иногда (особенно, когда болеешь) в дождливую погоду полезно сидеть дома и делать более приятные вещи: читать, рисовать или петь весёлую песенку. К примеру, вот такую: «Дождь идёт по улице»

Или вот такую: про весёлого, задорного щенка, который любил без зонтика гулять под проливным дождём, получая от этого громадное удовольствие.

(Слова  П. Синявского,  музыка  М. Парцхаладзе  «От  носика  до хвостика»)

Но вернёмся снова к музыке Майкапара «Дождик». Скажите, ребята, какое настроение у нашего дождика – грустное или весёлое?

Вы заметили, что музыкальные звуки могут не только что-либо и кого-либо изображать, но и передавать настроение, чувства человека? Сейчас мы с вами послушаем другую мелодию дождя, с другим настроением:

...На улице прохладно

И дождик целый день.

Мне грустно и печально,

Уроки делать лень.

Мне грустно и печально,

Не знаю – почему.

Быть может, день ненастный,

А я гулять хочу!

(Е. Арсенина)

(А. Мынов «Тревожный дождик»)

Какие чувства, душевные переживания вызывает у вас только что прослушанная музыка? 

Какое из прослушанных выше произведений взволновало вас, произвело впечатление? Почему?

Да, похоже, что дождик разошёлся не на шутку. Но не расстраивайтесь, кажется, у меня возникла одна очень неплохая мысль: а почему бы нам немножко не поразвлечься? К примеру, пошалить…

(Гендель «Шалость»)

Думаю, что вас, ребята, не надо учить тому, как шалить. Дети, как правило, большие знатоки по этой части. Поэтому, вы быстро можете сообразить, о чём рассказывает композитор в своей музыке.

Беседа третья

(разработана для учащихся младшего и среднего возраста)

Сейчас мы с вами не просто будем петь песню, но и аккомпанировать себе на музыкальных инструментах:

(Е. Поплянова «Дождик»)

Кстати, если вы не знакомы с загадочным словом «аккомпанемент», то сейчас самое время познакомиться. Произошло оно от французского слова «accompagner», что, в переводе на русский язык, означает «сопровождать». Аккомпанемент – это сопровождение к мелодии, исполненное голосом или на музыкальном инструменте.

Давайте вначале мы с вами, ребята, познакомимся с мелодией песни, выучим её. 

Потом  исполним песню под аккомпанемент рояля. 

Когда  же  и  с  этой  задачей  успешно  справимся,  попробуем  аккомпанировать  себе  на  музыкальных инструментах, изготовленных своими руками. 

Не удивляйтесь, изготовить простейшие музыкальные инструменты вам вполне под силу. Для этого требуется совсем немного: большое желание, трудолюбие и немного смекалки.

Итак, найдём пустые коробочки из-под киндер-сюрпризов, насыплем  в них чайную ложку любой крупы, какая найдётся в квартире, плотно закроем коробочки и – инструмент готов! Осталось только придумать название своему изобретению, ну, к примеру, можно назвать его «шумелка»: если потрясти коробочкой, то можно услышать тихое и мягкое "ш-ш-ш…" Что напоминает вам этот звук? Может быть, шорох листьев во время дождя?...

Да, если хотите придать своему инструменту потрясающий, необыкновенный вид – возьмите в руки масляные краски и распишите его под хохлому или гжель, в общем, как вам нравится! Когда просохнет краска, берёте по «шумелке»  в  каждую  руку: большим и указательным пальцами (чтобы не заглушать звук) и сопровождаете пение игрой на собственноручно изготовленных музыкальных инструментах.

Между прочим, ребята, своими руками вы можете изготовить не только шумелки, но и тарахтелки, гримелки, свистелки, сопелки и тому подобное. В ход могут пойти небольшие пустые коробочки и ёмкости, спичечные коробки (которые обязательно должны плотно закрываться), немного пшена или гречки, риса, гороха и т. д., а так же деревянные палочки, брусочки и тому подобное. 

Так, дождик, наконец, закончился. А вот и солнышко выглянуло из-за тучки и подмигнуло нам, словно решило поиграть в прятки. Поиграем и мы с вами, например, в королевскую игру с «музыкальным уклоном».

Игра «Кто король?»

Для игры необходимо изготовить из твердой фольги корону, понадобится один стул с прямой спинкой – «трон».

Условие игры: на троне лежит корона. Двое детей становятся по обе стороны трона (с противоположных сторон). Под русскую плясовую мелодию исполняют произвольные танцевальные движения. По окончанию музыки надо быстро взять корону, сесть на «трон» и надеть корону на голову. Того, кто успеет занять первым трон и одеть корону, «подданные»  провозглашают королем. Они дружно скандируют: «Да здравствует король!..» 

Для ребят постарше игру можно усложнить. Они танцуют на определенном расстоянии от трона (например, в пяти–десяти метрах от него)  и  по  окончанию  музыки  должны  добежать  до  трона  и  занять  его,  надев корону.

Беседа четвертая

(беседа разработана для ребят среднего

 и старшего школьного возраста)

Интересно о чём думает композитор, прежде чем приступить к созданию своего шедевра?  Может быть, с такими словами рождается музыка:

…Чистый лист бумаги,

Нотная строка…

Звуки всей Вселенной

В мыслях у меня…

Дай мне силы, Боже,

Это удержать,

Красоту созвучий

Людям передать!

(Е. Арсенина)

Обычно, сочиняя музыку, композитор предварительно обдумывает множество деталей, делает наброски, наигрывает её на инструменте и только потом уже записывает своё сочинение на нотной бумаге. Йозеф Гайдн любил работать за фортепиано. А вот, к примеру, Пётр Ильич Чайковский сочинял музыку мысленно, во время прогулок по живописным местам. 

Однажды Моцарта спросили, как продвигается его работа над новой симфонией. «Симфония полностью сочинена, – ответил Моцарт, – осталось только записать её».

И вот музыка, наконец, создана и записана. Но как, мы с вами, слушатели, сможем познакомиться с произведением, его услышать? В этом нам поможет музыкант, исполнитель – человек, прекрасно владеющий музыкальным инструментом, исполняющий музыкальные произведения для нас с вами, то есть для слушателей. Исполнитель является как бы посредником между композитором и слушателем. Он должен не просто прекрасно исполнить музыку, но и точно передать смысл, содержание, чувства, заложенные в произведении. Не случайно исполнительство считается одним из видов художественного творчества, то есть искусством. К тому же, талантливый исполнитель не просто «расшифровывает» для слушателя нотную запись композитора, «оживляя» её, но и вносит в произведение свою индивидуальность, частичку своего «я». «Исполнение – это второе творение», – говорил русский пианист, дирижёр и композитор Антон Рубинштейн.

Пианисты – Михаил Плетнёв, Владимир Крайнев, Евгений Кисин, Николай Петров, Эмиль Гилельс, Святослав Рихтер; 

Скрипачи – Владимир Спиваков, Виктория Третьякова…

Этот список исполнителей с большой буквы можно продолжать до бесконечности.

Если музыка написана для фортепиано, то её исполняет для слушателей пианист, для баяна – баянист, для скрипки – скрипач и так далее. Музыкант, как и композитор, должен многое знать и уметь, долго учиться своему мастерству и быть, конечно же, одаренным человеком.

Кстати, некоторые великие музыканты, как показывает нам история, были не только гениальными композиторами, но и превосходными пианистами и импровизаторами. То есть они могли, без всякой предварительной подготовки, находясь за инструментом, одновременно сочиняя по ходу, исполнять только что придуманную ими музыку.

К примеру, Людвиг Ван Бетховен, известный немецкий композитор 19 века давал музыкальные «академии» – концерты, длившиеся около четырёх часов. Его великолепные, страстные импровизации на таких «академиях» вызывали бурю эмоций, восторг и слёзы у слушателей.

Даром импровизации обладал и другой гениальный музыкант, и композитор Николо Паганини. Со слов его современников, своими лучшими произведениями он считал не те, которые записал и издал, а те, что он часто импровизировал по настроению, никогда впоследствии не исполняя их.

Прекрасными импровизаторами были и Иоганн Себастьян Бах, и маленький  виртуоз Вольфганг Амадео Моцарт. В те далёкие времена музыкальная импровизация была в большой моде и считалась целым искусством: каждый музыкант должен был уметь импровизировать за музыкальным инструментом. 

Известны, например, самые невероятные истории, дошедшие до нашего времени о маленьком Моцарте, талантливом музыканте-исполнителе и импровизаторе, который, несмотря на свой юный возраст, уже в совершенстве владел техникой игры на инструменте.

С шестилетнего возраста вундеркинд (в переводе с немецкого означает «чудо-ребёнок») выступал с концертами, где исполнял так же и свои импровизации на различные темы. Он делал это с таким искусством и виртуозностью, что вызывал у публики полнейшее изумление и недоверие. Те считали, что маленький ребёнок не может так играть и импровизировать. Например, на одном из концертов в итальянском городе слушатели потребовали, чтобы Моцарт снял с пальца кольцо. Они решили, что кольцо волшебное и управляет руками мальчика. Однако, сняв кольцо, малыш продолжал играть в том же духе.

На  другом концерте богатая и знатная публика никак не могла поверить, что перед ними играет маленький ребёнок. Они считали, что это взрослый человек, только очень маленького возраста. И только после того, как во время своего выступления, маленький Моцарт вдруг заметил неизвестно откуда взявшуюся в зале кошку и, совершенно забыв про всё, выскочил из-за инструмента и бросился за ней, все поняли, что перед ними действительно ребёнок. Вряд ли взрослый, забыв про все правила приличия и  этикета (а надо сказать, что в те времена их строго придерживались), позволил себе подобную выходку. Такое сделать мог только маленький ребёнок.

(Прослушывание фрагментов произведений классиков в записи)
Беседа пятая

(разработана для учащихся младшего школьного возраста)

Мне всегда было непонятно и интересно, как возникает музыка, о чем думает композитор, когда ее сочиняет.

Я думаю, что надо быть особенным человеком, с необычным мышлением и яркой индивидуальностью, светлой и доброй душой, своего рода волшебником. Потому что только волшебнику или магу под силу услышать, организовать, построить звуки в таком порядке, чтобы получилась музыка, которая могла бы волновать, радовать нас, доставлять удовольствие.

Ведь сколько звуков, шумов нас окружает в повседневной жизни, какие-то нас раздражают, к каким-то мы просто привыкли и не замечаем.

Давайте проведем с вами, ребята, небольшой эксперимент. Каждый из вас попытается стать композитором. И не важно, что вы не можете еще знать ноты, не сможете записать услышанные звуки, преобразовав их в ноты и превратив в музыку. Вы ведь еще не волшебники, вы еще только учитесь… Вы сможете звуки воспроизвести, это совсем нетрудно. 

Закройте на минутку глаза и посидите тихонько, прислушиваясь к окружающим нас звукам, шумам…

Что вы услышали? Их очень много, верно? Это и шаги прохожих, шелест листьев на деревьях, пение птиц, скрип двери, голоса детей, весело играющих на улице и многое-многое другое. Попробуем все это воспроизвести на наших музыкальных инструментах: деревянных ложках, треугольнике, металлофоне, погремушках и т. п.

А сейчас отложим в стороны инструменты и попытаемся записать услышанное, изобразить на бумаге.

Для этого понадобятся чистый лист бумаги, карандаши или краски. Ваши рисунки должны быть не простыми, а говорящим, т. е. звучащими.

Говорящие рисунки

Когда-то давным-давно люди не знали букв и не умели писать, а истории, которые им надо было сохранить и запомнить, они рисовали. Такой вид записи назывался пиктографией, и им пользовались в древних странах – в Египте и Ассирии, Японии и Китае.

Мы тоже не знаем нотной грамоты, а кто-то уже знает, но ему пока не по силам записать свою музыку нотами. Поэтому мы и воспользуемся пиктографией. Рисунки должны быть простыми и понятными, только тогда они станут говорящими.

Например, идет маленький мальчик, ест мороженое – рисуем идущего человечка или его следы, куда он идет? Наверное, домой – рисуем дом, показывая стрелочкой. Каким инструментом можно изобразить шаги идущего мальчика? Допустим, коробочкой. А вот птички поют на деревьях, или слышим шелест листьев – тоже это изображаем, стрелочкой показывая. Остановился наш человечек перед деревом, заслушался, даже про свое мороженое забыл. Но вдруг, где-то еще пока вдали, загромыхал гром, потом упали первые капли дождя. «Сейчас пойдет дождь, надо успеть добежать до дома», - подумал человечек и весело побежал домой.  Каким инструментом можно воспроизвести услышанные звуки? Шелест листьев – маракасом, пение птиц – на гликеншпиле (пение кукушки) или на блокфлейте (пение соловья). Гром – с помощью бубна или тарелочек, дождик – на маленьком треугольнике, металлофоне, фортепиано.

Запись получается схематичной, полностью отражающей все, что произошло. Освоив такое письмо, можно будет загадывать друг другу нарисованные истории, чтобы один рисовал, а другой, «прочитав», мог не только рассказать ее содержание, но и воспроизвести на инструментах.

Беседа шестая

(беседа разработана для ребят младшего школьного возраста)

А сейчас я предлагаю вам, ребята, поиграть в музыкантов. Но прежде давайте с вами немного поговорим о тех музыкальных инструментах, на которых вам предстоит играть, а также познакомимся  с краткой историей их возникновения. 

Начнём  же знакомство с самого простого инструмента, который известен каждому цивилизованному человеку, независимо от возраста, национальности и места проживания. Этим инструментом мы пользуемся в день по несколько раз, только несколько в другом применении. Догадались, о каком инструменте идёт речь? Конечно же, о ложках. Вы, ребята, ещё не умели ходить, а мамы уже учили вас правильно пользоваться ложкой.

В музыке вы на данный момент делаете, вернее, пытаетесь делать свои первые шаги. Поэтому знакомство с музыкальными инструментами мне хочется начать с того, что более доступно и понятно вам, то есть с самого простого. 

Когда появилась первая ложка, история скромно умалчивает. Известно лишь, что очень давно и вначале ложки изготовляли из дерева. Ложка считается ударным инструментом. Хотя довольно трудно представить данное «орудие труда» в роли ударного инструмента. Тут же вспоминается один детский анекдот: сидят за столом дедушка и внук, едят. Дед вдруг ни с того, ни с сего бьёт внука ложкой по лбу. 

– За что, дедушка? – ошарашенно говорит внук, потирая ушибленное место рукой.

– А ты не чавкай за столом, – отвечает дед, продолжая спокойно есть. Через некоторое время дед опять вдруг неожиданно бьёт мальчика ложкой по лбу.

– Больно же, дед! А сейчас за что ударил? – с обидой и слезами на глазах спрашивает внук у деда.

Дед, немного помолчав, ответил, вздохнув:

– Да вот вспомнил, как ты чавкаешь, во время еды. 

Ложки считаются исконно русским народным музыкальным инструментом. Две обычных деревянные ложки ударяются одна о другую выпуклыми сторонами, в результате чего появляется чёткий, звонкий звук.

Ну, а теперь попытаемся исполнить на ложках русскую народную мелодию «Я на горку шла».

Беседа седьмая

Загадки для ребят младшего школьного возраста; кроссворды и творческие задания для ребят среднего и старшего возраста, посещающих музыкальную школу.

Какие ещё музыкальные инструменты вы знаете? Попробуйте отгадать вот эти музыкальные загадки:

Музыкальные загадки

	В руки ты её возьмёшь,

То растянешь, то сожмёшь.

Звонкая, нарядная,

Русская двухрядная.
	Заиграет, только тронь.

Как зовут её?.....(Гармонь)

Рада вам она играть,

Приглашает поплясать!

	2. Ой, звенит она, звенит,

Всех игрою веселит!

А всего-то три струны

Ей для музыки нужны.
	Кто такая? Отгадай-ка,

Это наша ... (балалайка).

Балалайка, балалайка,

Весело играй-ка!

	3. Очень весело поёт,

Если дуете в неё.

Вы все на ней играете

И сразу отгадаете.
	Ду-ду, ду-ду-ду, да-да-да, да-да!

Вот так поёт она всегда.

Не палочка, не трубочка,

А что же это? ... (Дудочка).


( З. Петрова)

На листочке, на страничке –              Деревянные подружки

То ли точки, то ли птички.                 Пляшут на его макушке,

Все сидят на лесенке                          Бьют его, а он гремит –

И щебечут песенки.  (Ноты)              В ногу всем шагать велит. 

                                                                                              (Барабан)

 Движенья плавные смычка 
           У него рубашка в складку,

Приводят в трепет струны,
           Любит он плясать вприсядку


Мотив журчит издалека,                      Он и пляшет, и поет –

Поёт про ветер лунный.

           Если в руки попадет.


Звучит мечтательный мотив,               Сорок пуговиц на нем

Как ясен звуков перелив.                     С перламутровым огнем.

В них радость и улыбка                        Весельчак, а не буян

Ее названье ... (скрипка).                       Голосистый мой … (баян).

У каждого инструмента

Есть и струны, и педаль.

Что же это? Несомненно,

Это славный наш ... (рояль).

                                           (Б. Заходер)

До, ре, ми, фа, соль, ля, си –                    Треугольной формы корпус,

Прилетели воробьи.                                  Три струны и звонкий голос.

На мою тетрадку сели                               Ну, попробуй, угадай-ка?

И мелодию запели.  (Ноты)                      Это наша... (балалайка).

Он на солнце заблестит, 

Нежным звуком загудит.

В джазе самый первый он –

Серебристый … (саксофон).

Задания на сообразительность

– Если внимательно присмотреться и прислушаться, то можно встретить присутствие музыки буквально везде и всюду. 

Задание: найди в окружающих тебя предметах присутствие музыки.

Подсказка: соль, коляска, дорога, фары, лягушка, река, сирень, репа, домино, помидор, домик, клякса, сигарета, фагот, пемоксоль,  фасоль, микстура, ремонт и др.

– Вспомните шесть прославленных великих певцов, музыкантов или композиторов, фамилии которых начинаются с буквы «Ш». Впишите их в «солнечные лучики».

Ответ:  Шуман, Шопен, Шаляпин, Шнитке, Шостакович, Шуберт. 
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– Бесподобный цветок тем и бесподобен, что хранит в себе прославленные имена великих композиторов, фамилии которых начинаются с буквы «Б». Разгадайте секрет этого удивительного цветка.

Ответ: Бизе, Барток, Бах, Бетховен, Бородин, Балакирев.

– Назовите автора известного балета «Щелкунчик»:

а) Гофман;

б) Чайковский;

в) Мусоргский

Ответ: Петр Ильич Чайковский

– Александр Порфирьевич Бородин прославился как талантливый ученый-химик или выдающийся русский композитор?

Ответ: талантливый профессор химии, занимаясь научной работой в Медико-хирургической академии, вошел в историю русской классической музыки как выдающийся композитор и основатель одного из музыкальных направлений – эпического симфонизма (написал эпическую оперу «Князь Игорь») 

– Именем этого, знаменитого на весь мир, композитора названо одно из вкуснейших пирожных.

Ответ: Жорж Бизе (1838–1875 гг.) – выдающийся французский композитор, автор оперы «Кармен».

– Среди букв спрятаны названия музыкальных инструментов. Попробуй их отыскать.
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– Это русская народная песня, основанная на многократном повторении небольшого куплета. Ритм четкий, танцевальный. Сопровождается обычно игрой на балалайке или гармошке. Во все времена пользуется у народа большой популярностью.

Подсказка: данное слово является производным от слова «частый», то есть много раз повторяющийся.
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Ответ: Частушка.

– Сочини частушку из перечисленных слов: гармонь, звеня, заиграй, разойдусь, да, гармошка, топну, берегитесь, переборами, вы,  ножкой, меня.

Ответ: Заиграй, гармонь-гармошка,

 Переборами звеня.

 Разойдусь да топну ножкой –

 Берегитесь вы меня!..  

                                            (Е. Арсенина)

– Гениальный итальянский скрипач-виртуоз, выдающийся композитор; эксцентричная, легендарная личность своего столетия.

[image: image12.wmf]
Ответ: Паганини

– Известный гитарист, наш современник и соотечественник, талантливый импровизатор и исполнитель классических произведений в собственных обработках.

[image: image13.wmf]
Ответ: Зинчук (Виктор Зинчук)

– Закончите предложение смысловым рифмованным словом:

1. Как известно из газет,

 К нам едет лондонский…(квартет).

Симфонический прославленный квартет

В филармонии дает всего один … (концерт).

Кто желает пойти на …. (концерт)?

У меня есть лишний … (билет).

2. Однажды на лесной опушке

Концерт затеяли зверюшки.

Кузнец-скрипач рапсодию играл.

Аплодисментов вызвал … (шквал).

Сплясали пляску «Казачок»

Красотка-муха и … (сверчок).

Застенчивый угрюмый носорог,

Вдруг осмелев, прочел свой …(монолог).

Две симпатичные лягушки

Исполнили для всех … (частушки).

Развеселил зверей и таракан,

С сородичами исполнил он … (канкан).

Ужасно толстый бегемот

От смеха надорвал …(живот).

А аист даже прослезился:

«Давно я так не … (веселился)!..»

Расходилась публика с концерта

Под звуки комариного …(дуэта).

(Е. Арсенина, 

отрывок стихотворения 

«Удивительный концерт»)
Беседа восьмая

Может пройти в виде устного журнала, в подготовке которого принимают сами ребята. 

Первая страничка. Великие шутят…

В лицах ребята разыгрывают миниатюры из жизни великих композиторов. В этом случае необходимо позаботиться париках. Известно, что во времена Баха, Генделя, Моцарта, согласно этикету придворные музыканты должны были быть в париках. Костюмы могут быть условного характера, то есть зрители домысливают сами.

1. Иоганн Себастьян Бах сыграл на органе своему ученику одну из своих прелюдий. Услышав слова восхищения, композитор сказал: «Это совсем просто: надо только вовремя нажимать клавиши, а все остальное сделает сам орган»

2. Прославленному композитору Георгу Фридриху Генделю Оксфордский университет присвоил звание почетного доктора. Сообщая об оказании этой почести, секретарь университета написал Генделю, что за диплом следует внести определенную плату.

– Как? – возмутился композитор, прочитав письмо. – За то, чтобы стать коллегой этих пустозвонов, я должен еще и платить? Никогда!

3. Один юноша спросил у Моцарта, как писать симфонии.

– Вы еще слишком молоды. Не лучше ли вам начать с баллад?

– Но вы начали писать симфонии, когда вам не исполнилось и десяти лет.

– Но я никого не расспрашивал, как их следует писать!..

4. Однажды Бетховен слушал довольно посредственную оперу. Когда после спектакля автор оперы спросил, что думает Бетховен о его произведении, тот ответил:

– Ваша опера настолько мне понравилась, что я, наверное, напишу к ней музыку.

5. Однажды у Россини спросили, есть ли у него друзья. Композитор назвал известных миллионеров Ротшильда и Моргана.

– Вы, наверное, выбрали в друзья таких богатых людей, чтобы в случае необходимости занимать у них денег?

– Совсем наоборот, – невозмутимо ответил Россини. – Я называю их друзьями как раз за то, что они никогда не просят у меня взаймы.

6. Кроме своего таланта и прекрасного чувства юмора, Россини обладал феноменальной памятью, чем композитор частенько пользовался. Например, известен такой курьезный случай: однажды Россини был в гостях у одного барона. Среди приглашенных находился также французский поэт Альфред де Мюссе. Его попросили прочитать что-нибудь, и Мюссе прочитал свое новое стихотворение «Не забывай». Россини решил подшутить над поэтом и как бы невзначай спросил:

– Чьи это стихи? Я что-то не припомню автора…

И без малейшей запинки слово в слово повторил только что услышанное стихотворение Мюссе.

Феноменальная память у композитора была не только на стихи, но и на музыку. Россини говорил: «Что я раз написал, навсегда осталось в моей памяти…». Как-то издатель заказал ему сочинить 12 романсов. Работать композитору не хотелось, но деньги были нужны. И вдруг он вспомнил о том, что частенько сочинял романсы в кругу своих друзей и тут же записывал в их альбомы. Взяв нотную бумагу, композитор, не долго думая, записал все 12 нужных ему романсов и отнес издателю.

Вторая страничка. Музыкальные анекдоты

(некоторые из них могут быть разыграны в лицах)

1. Бабушка приводит внука в музыкальную школу:

– Научите играть нашего мальчика на скрипке. 

Учитель спрашивает:

–  слух у него есть?

– Еще бы, – отвечает с готовностью бабушка. – Когда зовем его, он слышит!

2. Учитель музыки говорит непоседливому ученику:

– Предупреждаю, если не будешь вести себя как следует, я скажу твоим родителям, что у тебя есть талант!

3. Мама, почему ты всегда стоишь у окна, когда я пою?

– Чтобы люди не подумали, что я тебя бью!

4. Театр. Начало спектакля. Один мужчина никак не может удобно устроиться на сиденье и всем мешает. Его толкает сосед:

– Тише, вы… –  увертюра!

– А ты – зараза!

5. Встречаются два друга. Один другого спрашивает:

– Ну как твои успехи, научился на гитаре играть?

– Да ты понимаешь, - в недоумении ответил другой – мне все время пальцев не хватает, струн-то семь… 

– Да… –  протянул сочувственно приятель.

– Мне-то что, а вот кто на арфе играет, тому не позавидуешь.

6. Вован, а че это ты перестал на гитаре учиться играть?

– Да, блин, не получается – струн шесть, а пальцев только пять!

– Братан, прикинь – это ж какие мутанты на рояле играют!

7. Два новоявленных любителя музыки на концерте симфонической музыки. Оркестр. Дирижер у сцены. Один «меломан» говорит другому, указывая в сторону сцены:

– Бетховен?

– Со спины не разобрать…

Третья страничка. Все, что не известно – очень интересно

! Ученые Стенфордского университете США, использовав в своих опытах специальную сверхчувствительную аппаратуру, и, проведя ряд исследований, пришли к выводу, что Солнце, благодаря своим миллионам колебательных движений, которые имеют различную частоту и амплитуду излучает… музыку. Эти колебания возникают из-за движения газов внутри звезды и распространяются между ее поверхностью и центром, создавая при этом систему устойчивых волн. По своим акустическим свойствам они схожи с теми волнами, которые возникают в трубах органа, вызывая звучание, свойственное этому инструменту. Звуковые волны Солнца имеют очень низкую частоту и человеческое ухо не может их услышать.

! Английские ученые проверили влияние различной музыки на поведении животных. Выяснилось: на легкую музыку, песни и «попсу» животные никак не реагировали.

При звуках «тяжелого металла»  собаки лаяли, метались и даже выли, всем своим видом показывая агрессивность и неприязнь.

Произведения классиков Вивальди, Моцарта, Грига и особенно Баха успокаивали животных: они растягивались на полу, принимая умиротворенные позы, некоторые собаки даже засыпали.

! Воздействие музыки на все живое не изучено до конца, многие ученые мира работают в этом направлении, ставя самые различные опыты и эксперименты, проводя интереснейшие исследования. Так, например американские ученые пришли к выводу, что музыка Шуберта («Aве Мария»), «Лунная соната» Бетховена, «Лебедь» Сен-Санса, «Метель» Свиридова в  совокупности с гипнозом и иглоукалыванием может избавить человека от алкогольной и никотиновой зависимости.

От неврозов и раздражительности может помочь музыка Таривердиева, Чайковского, Пахмутовой.

Снимает стресс, оказывает расслабляющее воздействие музыка Шуберта, Чайковского, Листа, Шумана. Избавить от головной боли может прослушивание знаменитого полонеза Огинского. Развитию умственных способностей у детей помогает музыка Моцарта. 

Вывод напрашивается сам собой: хочешь быть здоровым, бодрым, энергичным и умным – слушай как можно чаще музыку выдающихся композиторов.

! Творческая плодовитость великого Моцарта всегда поражала и привлекала внимание музыкантов. Геннадий Рождественский – дирижер, комментируя один из своих концертов в Большом Зале Московской консерватории, рассказывал: «Несколько дней тому назад я в который раз взял в руки каталог сочинений Моцарта, составленный Людвигом фон Кехелем в городе Зальцбурге в 1862 году. В этой книге, посвященной только лишь перечислению произведений Моцарта, 984 страницы. Перечисление же сочинений Моцарта, нам хорошо знакомых, максимально займет по моим подсчетам, 10 страниц. Призвав на помощь арифметику, мы приходим к печальному выводу: нам не известно на сегодняшний день 99% сочинений Моцарта…»

! Американские ученые из Корнельского университета изготовили самую миниатюрную гитару в мире. Она такая микроскопическая, что на срезе человеческого волоса может уместиться два десятка таких гитар. 

! Ученые рекомендуют заниматься музыкой для укрепления памяти. Игра на музыкальном инструменте по нотам или разучивание произведений не только улучшает настроение, но и значительно повышает способность к запоминанию информации, напрямую не связанной с музыкой. Особенно полезны классическая музыка и близкие к ней жанры.

! Четырнадцатилетний Моцарт услыхал в римском соборе святого Петра церковную музыку, ноты которой были величайшей тайной и находились под большим секретом. Моцарт «похитил» музыку очень необычайным способом. Он по памяти записал то, что услышал. И когда много лет спустя сверили записи Моцарта с подлинником, то они оказались абсолютно одинаковыми. Это подтверждает то, что природа Моцарта одарила не только талантом, абсолютным слухом, но и гениальной слуховой памятью.

! В конце музыкального обзора ребята знакомятся с песней «Самое интересное» из кинофильма «Магия черная и белая» – музыка А. Журбина, слова Ю. Энтина и далее разучивают ее, исполняют под музыкальное сопровождение.

В мире много, в мире много

Очень-очень интересного,

Неизвестного пока что

И давным-давно известного.

Интересны, например,

Псы породы блюстерьер,

Стрелы каменного века,

Ярких звезд далеких свет,

Но интересней человека

Ничего на свете нет!

В мире много, в мире много

Очень-очень интересного,

Неизвестного пока что

И давным-давно известного.

Интересно брасом плыть,

Гору с ходу покорить,

Мчать по стенке велотрека,

Отыскать пришельца след,

Но интересней человека

Ничего на свете нет!

В мире много, в мире много

Очень-очень интересного,

Неизвестного пока что

И давным-давно известного.

Но ни книга, ни музей

Не заменят нам друзей.

Человек-загадка века,

Он загадка и ответ.

Интересней человека

Ничего на свете нет!

Ребята, владеющие музыкальным инструментом и посещающие музыкальную школу или студию при Домах Творчества, могут подготовить небольшой концерт. В программе концерта могут быть включены исполнение различных произведений, выступление ансамблем (например, ансамбль ложкарей), исполнение песен, романсов и т. п.
РЕЧЕВАЯ ДИКЦИОННАЯ РАЗМИНКА
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В ХОРОВОДЕ

Русская народная песня
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1. В хороводе были мы,

Были мы, были мы. 

2. Сокола там видели,

Видели, видели.

3. Сокола-молодчика,

Молодца, молодца.

4. Ты, молодчик, обернись, 

Обернись, прибодрись.

5. Ты народу поклонись, 

Поклонись, поклонись.

6. Хоть немножко протанцуй,

                                             Протанцуй, протанцуй.

Вопрос – ответ
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Игра со звуками

Предложите детям изобразить голосом звук ветра, используя уже известный им прием моделирования объема и динамики с помощью звуков Ф, П, С, Ш:
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Глиссандируя голосом, можно изобразить «завывание» холодного ветра. Моделируйте линии рукой:
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Обратите внимание детей на эмоциональную окраску звука: приятно и ласково шуршит ветерок листьями, и страшно, неуютно завывает сильный ветер. Из всевозможных комбинаций звуков придумайте фон, который послужит красочной основой для декламации стихов из альбома и стихотворения И. Михайловой, которое заканчивается словами: «Красный, желтый, золотой... Облетел весь лист цветной!»
Декламируем

Предложите детям в самом начале занятия отправиться в гости к Шепоту и Шороху. Для этого надо немного пошуршать, пошептать. Пусть ребята сами догадаются, как можно пошуршать ладонями, тканью своей одежды.

Играя звуками Ч, Ш, Щ, С, Ц, соединяя их в различных сочетаниях, можно исполнить спонтанную звуковую композицию.
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Добавьте в нее несколько звуковых инструментов – композиция получится более красочной. Моделировать динамику, линию, объем в композиции нужно руками. Предоставьте детям возможность тоже попробовать себя в роли композитора.

Прочитайте детям стихотворение:

В тишине лесной глуши

Шепот к шороху спешит,

Шепот к шороху спешит,
Фантазируем

О чем нам могут рассказать стеклянные звуки? Предложите ребятам следующие темы: «Солнечный лучик отразился в стекле», «Осенние капли на оконном стекле», «Калейдоскоп и цветные карандаши», «Корона Снежной Королевы», «Обеденное рондо».

Придумайте и сыграйте также другие детские импровизации.

Игра со звуками.

Покажите детям несколько новых для них приемов игры со стеклянными предметами. Налейте в фужер на ножке воды, смочите палец и водите им круговыми движениями по краю – ребята услышат свистящий тихий звук. Разные фужеры, по-разному заполненные водой, издают звуки разной высоты и тембра. В пустую бутылку можно дуть, приставив ее горлышком к нижней губе – раздастся глухой, гудящий звук. Заполнив одинаковые бутылки водой по-разному, можно «настроить» их на 2–4 звука, и сыграть на них мелодию.

Импровизируем

Попробуйте вначале сами выступить в роли дирижера, предложив детям занять места за выбранными инструментами – стеклянными (фужеры с водой, пустая бутылка) и детскими (треугольник, валдайский колокольчик).

Управляя своим оркестром, показывайте им порядок выступления и звучания, оставляя за ними выбор характера звучания. Часть ребят может создавать свободный фон из звуков речи.

Для фантазийной импровизации предложите детям разбиться на 2–3 группы и придумать свою программную или свободную композицию.

Различные графические партитуры могут быть предложены в качестве вариантов. Любое звуковое воплощение их будет правильным, так как в этом задании важно развивать воображение и ассоциативное мышление.
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СПЯЩИЙ ЕЖИК
(игра-импровизация)

Дети садятся на полу в круг. Один из них сворачивается на полу, как спящий ежик.

Сидящие ребята могут производить любые звуки – шуршать, стучать по полу, по телу, в ладоши, произносить любые звуки, слоги – отрывисто или протяжно. Важно скоординировать свои усилия с группой в динамике – композиция развивается волнообразно – от пиано до форте через ряд crescendo и diminuendo.



← < p < > pm < mf < f > mf < ff

«Спящий ежик» чутко реагирует на все изменения динамики, постепенно «просыпаясь».

СТОЛОВАЯ
(ритмическая игра-говорилка в трех ролях)
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У меня ль во садочке

Русская народная песня (плясовая)
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1. У меня ль во садочке, у меня ль во прекрасном, 

Люшеньки люли, люшеньки люли!

2. Хорошо пташки пели, хорошо распевали,

Люшеньки люли, люшеньки люли!

3. А как я, молоденька, до тех песен раденька, 

Люшеньки люли, люшеньки люли!

4. Во саду том гуляти, соловьям подпевати, 

Люшеньки люли, люшеньки люли!

5. Там скакати, плясати, во зеленом ходити, 

Люшеньки люли, люшеньки люли!

Земелюшка-чернозем

Русская народная песня
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1. Земелюшка-чернозем, (2 раза)

Чернозем, чернозем…

Землюшка-чернозем.

2. Тут березка выросла, (2 раза)

Выросла, выросла…

Тут березка выросла.

3. На березке листочки, (2 раза)

Листочки, листочки…

На березке листочки.

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ РЕПЕРТУАРА

1. Орнаментальный хоровод « Заплетися плетень».

2. Драматический хоровод «Со вьюном я хожу».

3. Орнаментальный хоровод «Капустка».

4. Лирическая песня «Степь да степь кругом».

5. Историческая песня «Ты взойди-ка, вздойди, красно солнышко».

6. Лирическая о любви «Сохнет, вянет во полюшке травушка».

7. Колыбельная. Музыка Р. Паулса, слова Аспазии.

8. Кашалотик. Музыка Р. Паулса, слова И. Резника.

9. Красный сарафан. Музыка А. Варламова, слова Г. Цыганова.

10. Под музыку Вивальди. Музыка В. Берковского и С. Никитина, слова А. Величанского.

11. Старый добрый клавесин. Музыка И. Гайдна, слова П. Синявского.

12. Домик-крошечка. Музыка А. Гурилева, слова С. Любецкого.

13. Вьется ласточка сизокрылая. Музыка А. Гурилева, слова Н. Грекова.

14. Добрый день. Музыка Я. Дубравина, слова В. Суслова.

15. Я помню чудное мгновение. Музыка М. Глинки, слова А. С. Пушкина.

16. Колыбельная. Музыка В. А. Моцарта, слова С. Свириденко.

17. Весенняя песня. Музыка И.-С. Баха, слова С. Гинзберга.

18. Мелодия. Музыка А. Пахмутовой, слова Н. Добронравова.

19. Солнечная капель. Музыка С. Соснина, слова И. Вахрушиной.

20. Песенка о капитане. Музыка И. О. Дунаевского, слова В. И. Лебедева-Кумача.

21. Чайковский. Музыка Л. Ивановой, слова С. Широбокова.

22. Песня менуэта. Музыка Е. Адлера, слова Л. Дымовой.

РЕПЕРТУАРНЫЕ СБОРНИКИ

1. Бьется в тесной печурке огонь: песни, рожденные Великой Отечественной / сост. Г. А. Егорова. – М.: Профиздат, 1995. – 48 с.

2. Елецкий, Э. В. Лучше нет родного края. – Волгоград, 2005. – 40 с. – ISBN 5-9233-0423-6.

3. Жаворонушки. – Вып. 1–4 / сост. Г. М. Науменко. – М.: Советский композитор, 1986. – 68 с.

4. Ножкин, М. И. Люблю тебя, Россия! – М.: Музыка, 1986. – 62 с.

5. Песенные узоры. Русские народные песни, игры для детей школьного  возраста / сост.  Н. Сорокин. – Вып. 1–3. – М.: Музыка, 1986–1989. – 86 с.

6. Петрушин, В.И. Слушай, пой, играй. М.: Владос, 2000. – 266 с. – ISBN 5-691-00138-8.

7. Родионов, В. А. Слова души и ноты сердца: песни – Чугуев: изд-во «III тысячелетие», 2004. – 144 с. – ISBN 9-667621-29-4.

РАСПЕВАНИЕ

Пойте упражнение выразительно. Четко и ясно выговаривайте каждое слово. 
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Пойте, называйте ноты, или на слоги да, ди, лю сначала плавно, затем отрывисто.
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Исполняйте упражнение легко, напевно, слегка усиливайте звучание к до. На гласном я делайте небольшое ударение. Звуки я и а пойте округленнее.
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Пойте плавно, добиваясь чистоты звучания каждого интервала.

[image: image29.png]



Упражнение на большое дыхание, которое следует брать через четыре такта:

Распевание М. Глинки
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Упражнение на развитие органов артикуляции:
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Упражнение на соединение регистров: нижнего (грудного) и верхнего (головного), формирование смешанного звучания – микста. Верхние ноты должны быть прикрытыми:
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Распевание А. Свешникова
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Упражнение на прикрытие звука:

Распевание И. Плешакова
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Упражнение на соединение нижнего и верхнего регистра, на выработку ровности тембра:
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Упражнение на развитие «цепного» дыхания, умения интонировать на одном звуке:
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Упражнение на укрепление дыхания, формирование «оперативного» звука:
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Упражнение на формирование «головного» резонирования, единообразное звучание двух соседних нот:
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Упражнение на связывание звуков в «легато»:
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Упражнение на выработку легкого звучания. Каждый звук берется при помощи легких толчков брюшного пресса:
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Упражнение на развитие подвижности голоса:

           1.
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